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Weiterbildung zum Facharzt flr Gastroenterlogie in der Klinik fir
Gastroenterologie, Diabetologie und Hepatologie am Vivantes Klinikum
Neukolln, Berlin

Erlangung DGVS Zertifikat: Hepatologie

Erlangung DEGUM | Zertifikat

Wissenschaftlicher Mitarbeiter des Brandenburgischen Instituts fiir
Ultraschall, (An)-Institut der MHB im Rahmen, Point of Care Ultrasounds
(POCUS)-Projekt, unter Leitung von Prof. Dr. D. Nirnberg, als Teilzeitkraft
Hospitation in der gastroenterologischen Praxis unter Leitung von Prof. Dr. D.
Nurnberg in Neuruppin

Arztlicher Leiter des Skills Labs der Medizinischen Hochschule Brandenburg
(MHB), als Teilzeitkraft

Erlangung der Facharztkompetenz Innere Medizin

Ultraschall Tutor in DEGUM Grundkurs und Aufbaukurs Abdomen &
Retroperitoneum mit Einbeziehung von Thorax und Schulddriise, Neuruppin
POCUS-Tutorium fiir Medizinstudenten mit MHB-Sonotutoren und Prof. Dr.
D. Nirnberg in EUROSON 2019, Granada

Ultraschall Tutor in Ultraschall Learning Area (EFSUMB-BIKUS) wahrend der
UEG-Week in Barcelona

Weiterbildung zum Facharzt fiir Innere Medizin in Ruppiner Kliniken,
Hochschulklinikum der Medizinischen Hochschule Brandenburg, Neuruppin

Wissenschaftliche Publikationen

02/2025

03/2023

Nirnberg D, Jenssen C, Lucius C, Klingenberg-Noftz R, Wistner M, Worlicek H,
Merkel D, Eder N, Lo H, Niirnberg M, Dietrich CF. Klinischer Ultraschall (ClinUS)
— Konzepte und Kontroversen [Clinical Ultrasound (ClinUS) - Concepts and
Controversies]. Z Gastroenterol. 2025 Mar;63(3):279-292. German. doi:
10.1055/a-2495-2677. Epub 2025 Feb 14. PMID: 39952279.

Lo H, Eder N, Boten D, Jenssen C, Nuernberg D. Handheld Ultrasound (HHUS):
Potential for Home Palliative Care. Ultrasound Int Open. 2023 Mar 17;8(2):E68-
E76. doi: 10.1055/a-1999-7834. PMID: 36937375; PMCID: PMC10023243.



01/2023

12/2022

09/2022

11/2021

08/2019

08/2019

08/2019

Boten DN, Lo H, Jenssen C, Nirnberg D. Indispensable role of handheld
ultrasound in rural palliative care. Abstract. Ultrasound in Medicine and
Biology. 2022 Jan; 48:578. Doi: 10.1016/j.ultrasmednio.2022.04.213

Lo H, Frauendorf V, Wischke S, Schimmath-Deutrich C, Kersten M, Nuernberg
M, Nuernberg D, Jenssen C. Ambulatory Use of Handheld Point-of-Care
Ultrasound (HH-POCUS) in Rural Brandenburg - A Pilot Study. Ultraschall Med.
2022 Dec;43(6):584-591. English. doi: 10.1055/a-1354-5958. Epub 2021 Feb
24. PMID: 33626573.

Dietrich CF, Bulla P, Dudwiesus H, Lo H, Hocke M, Hoffmann B, Horn R,
Lehmann B, Morf S, Nuernberg D, Prosch H, Serra A, Spengler J, Blaskova A,
Jenssen C. Entwicklungen, Herausforderung und Perspektiven des Handheld-
Ultraschalls (HHUS) [Perspectives and Challenges of hand-held Ultrasound]. Z
Gastroenterol. 2022 Sep 28. German. doi: 10.1055/a-1901-9394. Epub ahead
of print. PMID: 36170860.

Recker F, Barth G, Lo H, Haverkamp N, Nirnberg D, Kravchenko D, Raupach T,
Schafer VS. Students' Perspectives on Curricular Ultrasound Education at
German Medical Schools. Front Med (Lausanne). 2021 Nov 25;8:758255. doi:
10.3389/fmed.2021.758255. PMID: 34901071; PMCID: PMC8655332.
Nurnberg D, Haddadi Esfahani A, Boten D, Lo H, Ortmann S. Sono-
Teleconsulting (USTeleCon) — update 2019. Conference: Interdisziplinarer
Kongress. Ultraschall 2019-43. Dreildndertreffen DEGUM OGUM SGUM. doi:
10.1055/s-0039-1695955

Lo H, Grulich C, Walther V, Seckinger B, Nirnberg D. Handheld-Ultraschall
(HHUS) im Point-of-Care-Einsatz- ein probates Mittel zur Verbesserung der
ambulanten Versorgung in unterversorgten Regionen. Eine POCUS-Studie aus
Brandenburg. Conference: Interdisziplindrer Kongress. Ultraschall 2019-43.
Dreilandertreffen DEGUM OGUM SGUM. doi: 10.1055/s-0039-1695976
Nurnberg D, H Hansen-Nootbaar, Barth G, Lo H. Point-of-Care Ultrasound
(POCUS) - Einsatzmoglichkeiten von mobilem Ultraschall im
palliativmedizinischen Bereich durch geschulte Palliativpflegekrafte.
Conference: Interdisziplindrer Kongress. Ultraschall 2019-43.
Dreilandertreffen DEGUM OGUM SGUM. doi: 10.1055/s-0039-1695974

Ausbildung und Studium

06/2012
08/2007
2005-2012
2004-2005
2003

Zweiter Abschnitt der arztlichen Priifung

Erster Abschnitt der arztlichen Priifung

Medizinstudium an der Charité-Universitatsmedizin, Berlin

Besuch des Studienkollegs der Freien Universitat, Berlin

Abitur an der Oberstufe [Gymnasium-Aquivalent] ,St. Thomas 1%, Medan-
Indonesien

Fort-und Weiterbildung

Seit 2020-jetzt
09/2024
10/2023
10/2019

09/2017
02/2016
11/2015

04/2014

Regelmalige Teilnahme International Liver Congress EASL

Teilnahme Viszeralmedizinkongress, Leipzig

Teilnahme Dreilanderkongress 2023, Leipzig

Teilnahme am Grundkurs diagnostische OGD und Koloskopie - GATE-
Endoskopiekurse, Klinikum Dritter Orden, Miinchen

Grundlagenkurs - Good Clinical Practice, Neuruppin

Erlangung der Fachkunde im Strahlenschutz

DEGUM Ultraschall-Aufbaukurs Allgemeine Sonographie Abdomen, Thorax
und Schilddriise, Neuruppin

Euroson School Interventional Ultrasound - EFSUMB, Berlin
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03/2014 DEGUM Ultraschall-Grundkurs Abdomen & Retroperitoneum, Zinnowitz

Sprachkenntnisse

Indonesisch Muttersprache

Deutsch sehr gut in Wort und Schrift

English sehr gut in Wort und Schrift; 2009/2010 Intensiv-Sprachkurs Medical English, Level C1
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Berlin, der 23.06.2025



